
                                                                                                                                                         

      

 
 
 

      
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

  

               

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.sportifsabord.com  

DROIT D«INSCRIPTION 
 

MARATHON  :  45 û 
SEMI      : 35 û 
10 KM      : 25 û 

INFORMATIONS COURSEs    
     

               MARATHO N SEMI  10KM 
Départ             07H00    08H00  08H25 
Age limite            18 ans    16 ans  15 ans 
Temps limite           6 heures    4 heures  2 heures 
 

 
VENDREDI 16 MARS 2012  
  

LES COURSES 
 

La première édition de cette épreuve a vu plus de 10 000 participants dont un bon millier dõ®trangers venus de 
36 pays. Le d®part des courses a lieu pr¯s du Mus®e dõIsra±l. Cõest le maire de J®rusalem, Nir Barkat qui a 
donné le départ du marathon. Le parcours inclut la Knesset, une partie de la vieille ville et ses murailles, la 
«piscine du Sultan», le Mont Sion, la Moshava Ha-Germanit, Rehavia, la « Promenade dõArmon Ha-Natziv, la 
Colline des Munitions, le Mont Scopus, le Mont des Oliviers et dõautres quartiers de la ville pour se terminer 
dans le Parc Sacher. Bref, un marathon à vous couper le souffle, non seulement par son dénivelé mais aussi 
par la beauté des paysages ! Le kenyan, Robert Charriot a établi la première performance de cette course en 
2.27.03. 
Un t-shirt et une médaille sont distribués à chaque participant.      

 
 

« PARTIR & 
REUSSIR 

EN VOYAGE » 
«  

Tours Operators 
United for Sporstmen  

N°2000, Nir Barkat, le Maire de Jérusalem Autour de la vieille ville 

Passage du marathon dans la vieille ville Autour de Jérusalem 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPTION 1 :  5 JOURS / 4 NUITS 
DEPART PARIS ROISSY EN AVION  Avec EL AL 

 

Aller : Mercredi 14 Mars 2012         Retour: Dimanche 18 Mars 2012 
   Départ Paris Roissy LY320 11H30        Départ Tel Aviv LY325   17H00  

Arrivée Tel Aviv  17H00                Arrivée Paris Roissy   21H10 
 

MERCREDI 14 MARS : Arrivée à Jérusalem. Installation et diner ¨ lõh¹tel.  
 

JEUDI 15 MARS  : Découverte de la ville nouvelle et ancienne. Nous commencerons par le Mont 
des Oliviers avec un panorama sur la ville. La vieille ville est divisée en quatre quartiers avec ses 
particularités et ses attraits. Le plus petit est le quartier Arménien et sa cathédrale St Jacques. Le 
quartier Chr®tien avec lõEglise du Saint S®pulcre. Le quartier Musulman avec son D¹me du Rocher 
sur le Mont Moriah, lieu sacr® pour lõIslam mais aussi pour les Juifs. Et le quartier Juif avec le mur 
des Lamentations et le Cardo, une vieille voie romaine typique. Avant de continuer vers la ville 
nouvelle, nous ferons un stop pour un déjeuner au restaurant.       
Retrait des dossards dans lõapr¯s midi. Pasta party ¨ lõh¹tel. Nuit à Jérusalem. 
 

VENDREDI 16 MARS : Journée courses. 
        Diner festif dans un restaurant à Jérusalem. Nuit à Jérusalem. 
         

SAMEDI 17 MARS  : Nous partons vers la Mer Morte, le point le plus bas de la terre. Avant dõaller prendre ç un bain », 
lõapr¯s midi, dans cette eau sal®e ¨ pr¯s de 28% et de déjeuner au restaurant, nous visiterons le site étonnant de Massada, 
une forteresse construite par H®rode le Grand et class®e patrimoine de lõUNESCO. Diner ¨ lõh¹tel et nuit  à Tel Aviv. 
 

DIMANCHE 18 MARS : Après le petit déjeuner, visite de Jaffa et découverte du quartier du Bauhaus, classé patrimoine 
de lõUNESCO. Apr¯s un d®jeuner libre en ville, transfert ¨ lõa®roport de Tel Aviv et retour sur Paris. 
 

PRIX PAR PERSONNE 
 

En chambre partagée à deux : 1 100 ú    En chambre seul : 1 370 ú 
REF : 12S1010 /1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIX PAR PERSONNE 
 

En chambre partagée à deux : 1 160 ú 

En chambre seule               : 1 420 ú 
REF : 12S1010 /  1 

 
 

NOS OPTIONS 

OPTION 2 :  8 JOURS / 7 NUITS 
DEPART PARIS ROISSY EN AVION Avec el al  

 

Aller :  Mercredi 14 Mars 2012        Retour: Mercredi 21 Mars 2012 
   Départ Paris Roissy LY320 11H30       Départ Tel Aviv LY325  17H00  

Arrivée Tel Aviv  17H05               Arrivée Paris Roissy 21H10 
 

DU MERCREDI14 MARS AU SAMEDI 17 MARS : Programme identique ¨ lõoption 1. 
 

DIMANCHE 18 MARS  : Visite consacrée à la ville et au plus vieux port du monde, Jaffa. Nous débuterons cette 
matin®e par le quartier du Bauhaus, class® patrimoine de lõUNESCO. Puis apr¯s un déjeuner au restaurant, nous 
découvrirons Neve Tzedek, un des plus anciens quartiers juif de la ville, fondé en 1887. Vous apprécierez ses ruelles 
étroites en forme de labyrinthe aux allures de petit village méditerranéen, ses maisons basses aux couleurs ocre, ses 
orangers et ses oliviers. Diner ¨ lõh¹tel et nuit à Tel Aviv.  
 

  

LUNDI 19 MARS : Après le petit déjeuner, nous longerons la c¹te m®diterran®enne jusquõau 
Parc National de C®sar®e pour visiter les vestiges de lõancienne capitale romaine. Continuation sur 
Haïfa, troisième ville du pays. Depuis le Mont Carmel, vous aurez un magnifique panorama sur la 
Baie et la Galilée. Déjeuner au restaurant. Puis petite balade digestive dans les jardins du sanctuaire 
de Bahaõi avant de nous diriger en direction de Tib®riade.  
Diner ¨ lõh¹tel et nuit à Tibériade.    
 

  

MARDI 20 MARS : Nous débuterons par un tour rapide de Tibériade puis nous irons à Capharnaüm, où vécut Jésus, 
admirer les vestiges dõune synagogue et de lõ®glise octogonale St Pierre. En chemin, nous ferons une halte ¨ Tabgha, pour y 
voir lõ®glise de la ç multiplication des pains et des poissons », avec ses mosaïques datant du IVe siècle. Déjeuner au 
restaurant en route. Avant la visite de Nazareth et de lõ®glise de lõAnnonciation, nous passerons par le Mont des B®atitudes.   
Diner au restaurant et nuit à Tibériade  
 

MERCREDI 21 MARS : Petit d®jeuner et transfert ¨ lõa®roport Ben Gourin de Tel Aviv aéroport et retour sur Paris. 
       

PRIX PAR PERSONNE 
 

En chambre partagée à deux : 1 700 ú    En chambre seul : 2 160 ú 
REF : 12S1010 /2 

 
 
 
 



 
 

TEL AVIV 
CINEMA HOTEL 3*Sup. 
Lõh¹tel, de pur style Bauhaus, est un ancien cin®ma, 
situé non loin de la mer. Le design unique de l'hôtel, 
avec quelques projecteurs d'origine et affiches de 
films, veille à préserver le patrimoine historique.  
Toutes les chambres, 
avec balcon, sont 
équipées de TV avec 
satellite, téléphone et 
salle de bain complète. 

 
 
   

 

jerusalem  
LEONARDO Inn  HOTEL 3* Sup.  
Lõh¹tel se situe tout pr¯s du Centre International 
des Congrès (Exposition du marathon), de la 
Knesset ainsi que du Mus®e National dõIsra±l. Les 
zones de d®part et dõarriv®e des courses se situent ¨ 
moins de 15 minutes à pied. Toutes les chambres, 
avec balcon, sont équipées de TV avec satellite, 
t®l®phone et salle de bain compl¯te. Lõh¹tel offre 
aussi les services dõun restaurant, dõun bar, dõune 
piscine couverte, dõun spa et dõune salle de fitness. 

 

 

TIBERIADE 
LEONARDO CLUB HOTEL 3* Sup. 
Pour terminer votre séjour, nous vous proposons un 
hébergement en bordure du lac de Tibériade avec vue 
sur les hauteurs du Golan. Toutes les chambres sont 
équipées de salle de bain, TV, radio.  
Lõh¹tel poss¯de piscines 
intérieure & extérieure, 
salle de soins, sauna, 
jacuzzi et salle de fitness 
ainsi que  bar et 
restaurant. Les boissons ( 
eau et jus de fruits) sont 
offertes pendant le repas 
et la journée. 

 
   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOS PRIX COMPRENNENT              NE COMPRENNENT PAS 
 Aller / retour Pa ris sur vols réguliers El Al.           Les pré/post acheminement éventuels.  

  Les taxes aéroports, à ce jour de 164  û.            Lõinscription aux courses.                     Lõinscription aux courses. 

 Transfert aéroport / hôtel / aéroport en bus privé .        Les repas et boissons non mentionnés.         

 4 ou 7 nuits dõh®bergement avec petit déjeuner buffet .      Les dépenses à caractère personnel.  

 Les repas indiqués en rouge dans nos programmes, sans boissons.   Les pourboires aux guides et chauffeurs.  

 Les services dõun guide parlant fran­ais.             Assurance annulation, 25 û. 

 Les entrées aux sites visités. 

 Assistance de notre agence. 

 Assurance assistance-rapatriement.        
 

 

DATE LIMITE D«INSCRIPTION : VENDREDI 15 JANVIER 2012 ̄  DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES. 

DEPART DES 

COURSES 

ARRIVEE 

MARATHON 

NOS HOTELS 

PARTIR REUSSIR EN VOYAGE SPORTIFS A BORD - 31 RUE DU CONNETABLE -  60500 CHANTILLY  -  FRANCE 

www.sportifsabord.com  -  Mail : marathon.sab@wanadoo.fr  -  Tél : 03 44 57 40 27 
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Copyright © 2011 [SPORTIFS A BORD]. Tous droits réserves. Toute reproduction totale ou partielle strictement interdite. 

 


